
 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор АНО ДПО УСЦ «Гармония» 

___________________ /В.П. Качурина/ 

«17» января 2018г. 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

по программе обучения: 

«Правила по охране труда  

при погрузочно-разгрузочных работах и размещении грузов» 

 (для ответственных лиц) 
 

Цель: повышение квалификации лиц, ответственных за безопасное выполнение 

погрузочно- разгрузочных и транспортных работ. 

Категория слушателей: 

Руководители и специалисты, осуществляющие организацию, руководство и проведение 

работ, связанных с погрузкой, разгрузкой и транспортированием грузов (начальники 

участков, мастера, производители работ, заведующие складами). 

Срок обучения: 40 часов. 

Форма обучения: определяется совместно образовательным учреждением и Заказчиком 

(очная, очно-заочная / с частичным отрывом от производства, с применением 

дистанционных образовательных технологий). 

 
№ 

п/п 

Наименование разделов / тем / дисциплин Всего 

час 

В том числе Форма 

контро

ля 
Лекц

ии 

Практи 

ческие 

занятия 
1 2 3 4 5 6 

1. Основные сведения о грузоподъемных кранах 2 2   

2. Требования к персоналу, допускаемому к 

обслуживанию грузоподъемных кранов 
2 2   

3. Устройство, основы эксплуатации и технического 

обслуживания кранов мостовых опорного типа, 

управляемых с пола, и козловых, управляемых с пола  

2 2   

4. Грузозахватные приспособления для перемещения 

грузов кранами, их эксплуатация.  
2 2   

5. Основные сведения о технологическом процессе 

зацепки (обвязки) и перемещения грузов 
4 4   

6. Порядок подготовки крана и груза к перемещению и 

выполнению погрузочно-разгрузочных работ 
4 4   

7. Порядок выполнения погрузочно-разгрузочных работ с 

помощью мостовых кранов опорного типа и козловых 

кранов, управляемых с пола 

4 4   

8. Выполнение складирования грузов 4 4   

9. Безопасная организация и содержание рабочего места 4 4   



10. Опасные зоны кранов мостовых и козловых, 

управляемых с пола. Средства безопасности 
2 2   

11. Безопасные приемы и методы работы. Действия при 

возникновении опасной ситуации 
2 2   

12. Охрана труда, пожарная безопасность, электробезопас-

ность, охрана окружающей среды 
2 2   

13. Причины аварий и травматизма при работе с 

грузоподъемными кранами, управляемыми с пола 
2 2  опрос 

14. Консультация 2    

 Итоговая аттестация  2   зачет 

 ИТОГО 40 36   

 
 

 
 


