
 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор АНО ДПО УСЦ «Гармония» 

___________________ /В.В. Качурин/ 

«15» января 2026г. 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 по программе обучения  

 «Рабочий люльки» 
 

Цель: профессиональная подготовка; приобретение профессиональных знаний, умений и 

навыков лицами, не имеющими профессии, без повышения образовательного уровня. 

Категория слушателей: лица, имеющие среднее образование. 

Срок обучения: 72 часов. 

Форма обучения: определяется совместно образовательным учреждением и Заказчиком 

(очная, очно-заочная, заочная / с частичным отрывом от производства, с применением 

дистанционных образовательных технологий). 

 

№ 

п\п 

Наименование разделов и тем 

 

Всего 

часов 

 

В том числе Форма 

контро 

ля 

 

Лекции 

 

1 2 3       4 5 

 Теоретическое обучение 28  опрос 

1 Введение 2 2  

2 Требования безопасности труда, производственная 

санитария и охрана окружающей среды на производстве 

2 2  

3 Основные сведения о подъемниках (вышках) 4 4  

4 Организация работ по безопасной эксплуатации 

подъемников (вышек) 

4 4  

5 Меры безопасности при производстве работ 

подъемниками (вышками) 

4 4  

6 Знаковая сигнализация, применяемая при производстве 

работ подъемниками (вышками) 

4 4  

7 Типовая инструкция по безопасному ведению работ для 

рабочих люльки, находящихся на подъемнике (вышке) 

4 4  

8 Охрана труда, электробезопасность и пожарная 

безопасность на предприятиях 

2 2  

9 Типовая производственная инструкция рабочего люльки 2 2  

10 Производственное обучение 40   

11 Обучение на производстве 40   

 Консультация 2   

 Итоговая аттестация  2 28    зачет 

                            ИТОГО: 72 28  

 



 


