
 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор АНО ДПО УСЦ «Гармония» 

___________________ /В.П. Качурина/ 

«17» января 2018г. 

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

по программе обучения: 

«Безопасные методы и приемы выполнения работ по охране труда» 

 
Цель: приобретение работниками необходимых знаний по охране труда для их 

применения в практической деятельности в сфере безопасности и охраны труда с целью 

обеспечения профилактических мер по сокращению производственного травматизма и 

профессиональных заболеваний. 
Категория слушателей: работники рабочих профессий. 

Срок обучения: 16 часов. 

Форма обучения: определяется совместно образовательным учреждением и Заказчиком 

(очная, очно-заочная / с частичным отрывом от производства, с применением 

дистанционных образовательных технологий). 

 

№ 

п\п 

Наименование разделов / тем / дисциплин 
 

Всего 

час 
 

В том числе Форма 

контро 

ля 

 

Лекц

ии 

Практ. 

занятия 

1 2 3 4 5 6 

1 Основные понятия и терминология безопасности труда 2 2   

2 Идентификация и воздействие на человека негативных 

факторов производственной среды 

2 2 
 

 

3 Защита человека от вредных и опасных 

производственных факторов 
2 2 

 
 

4 Психофизиологические и эргономические основы 

безопасности труда 
2 2 

 
 

5 Управление безопасности труда 2 2   

6 Первая помощь пострадавшим 2 2   

 Консультация 2    

 Итоговая аттестация   2   опрос 

 ИТОГО 16 12   

 


